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¡Aquí tenemos el nuevo periódico de este invierno! 
 

Con la llegada de las vacaciones de invierno tod@s 
tenemos más tiempo para el disfrute y el descanso, y con 
este número podremos informarnos con los artículos que 
han elaborado los niños, niñas y profes de nuestro CRA. 

 
Seguro que con el resultado de las notas de la primera 

evaluación tod@s hemos pensado qué es lo que debemos 
mejorar y qué es lo que debemos mantener para que a lo 
largo del curso consigamos el mayor nivel de aprendizaje 

para ser mejores personas,…y si no lo habéis pensado, 
¡ahora es el mejor momento!, hay que hacerlo y 

reflexionar, para ver si vamos por el buen camino. 
 

Además en estas fechas tan familiares podremos tener 
el premio de ver y estar más tiempo con todos aquellos 

que queremos y que nos quieren. Esto hará que 
“recarguemos” nuestras pilas para empezar el año con 

muchas fuerzas y objetivos que cumplir.  
 

Dentro de estas páginas encontraremos artículos, 
dibujos, resúmenes, pasatiempos… y mucho más.  

 
Así que ahora tod@s a descansar y a disfrutar de 

nuestras merecidas vacaciones. 

 
¡FELICES FIESTAS! 

 
 

 

DIRECCIÓN 
 

Pedro J. Sánchez 
 

 

 

 
 

 

PROFESORES TUTORES 
 

Educación Infantil y 1º - 2º - 3º de EP: Laura Herrero                  
4º - 5º - 6º de EP: Mercedes Manso 

Educación Infantil (Revellinos): Miguel del Canto 
Educación Primaria (Revellinos): María Herrero 

 

 
 

 

 

 

 
OTROS PROFESORES 

 

Música: Salomé Benavente 
Religión: Begoña Llera  

Inglés: María Jesús Ballesteros 
E. Infantil. Elena Domínguez 
E. Física: Pedro. J. Sánchez 

EOEP: Flor Mª Sánchez 
A.L.: Carmen Andrés 

P. T.: Ana María Rodríguez 
Compensatoria: Ana Belén Lorenzo 

 

     REDACCIÓN PERIÓDICO:  
Alumnado y profesorado del CRA de Villafáfila           

 

           
       

 

             

     

Puedes ver el periódico en COLOR en  la Web del colegio. 

http://cradevillafafila.centros.educa.jcyl.es 
 

 

http://cradevillafafila.centros.educa.jcyl.es/
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EL CORREO DEL C.R.A. 

                                                      INVIERNO 2017-2018 
 

 

3 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

L@s niñ@s más pequeñ@s de 

Revellinos  y Villafáfila dieron la 
bienvenida al 
OTOÑO… 
 

 

  

 

 

 

…más tarde lo despidieron, y 
abrieron la puerta al INVIERNO. 
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“Una ventana hacia el pasado” 

Durante este curso tendremos la oportunidad de mirar por "la ventana" y trasladarnos a nuestro Lugar de Libro 

de hace miles, e incluso millones de años. 
 

A partir del centro de interés de la Prehistoria, conoceremos la evolución humana y las partes en que se divide 

este periodo junto a sus características, a través de la lectura, instrumento principal para llevar a cabo este 

proyecto. Entre muchas actividades, os enseñamos algunas de ellas: 

 
 
 
- Lecturas y 
familiarización con 
libros con temática 
sobre la 
Prehistoria (para 
Infantil y para 
Primaria) 
 

     

 
 

- Cuentacuentos PREHISTÓRICOS. 

 

- Los niños y niñas se transformaron en arqueólogos y buscaron 
huesos y cerámica prehistóricos. Aprendieron a organizar los 
huesos y conocieron esqueletos y animales del pasado. 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- Los mayores de primaria leyeron y 
conocieron varios artículos periodísticos sobre las Lagunas de 
Villafáfila en la Prehistória (explotaciones salinas).        

https://photos.app.goo.gl/VkA6sz7edOJyLTu13
https://photos.app.goo.gl/VmE9AzIWS5qgpSQl2
https://photos.app.goo.gl/VmE9AzIWS5qgpSQl2
https://photos.app.goo.gl/VmE9AzIWS5qgpSQl2
https://photos.app.goo.gl/jv5rUl44vKvV17tm2
https://photos.app.goo.gl/jv5rUl44vKvV17tm2
https://photos.app.goo.gl/jv5rUl44vKvV17tm2
https://photos.app.goo.gl/jv5rUl44vKvV17tm2
https://photos.app.goo.gl/jv5rUl44vKvV17tm2
https://photos.app.goo.gl/jv5rUl44vKvV17tm2
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Lidia 4º 

Sheila  4º 

Lidia  4º 



EL CORREO DEL C.R.A. 

                                                      INVIERNO 2017-2018 
 

 

6 

La Navidad es una fecha especial donde la familia se reúne, y también los amigos. 

Se crea un ambiente de armonía y se disfruta de su compañía en la tradicional cena 

navideña y en el intercambio de regalos. Esta época es de especial ilusión para los 

más chicos de la casa, pero a la vez también son quienes más preguntas tienen sobre la 

Navidad. ¿Quién es Santa Claus? ¿A quién celebramos en esta fecha? ¿Por qué tenemos 

que poner un árbol navideño? Si tampoco conoces las respuestas o prefieres decir una verdad a medias para no 

romperles la ilusión, te contamos algunas 

de las historias de la Navidad para los 

niños. 

El nacimiento de Jesús: la Navidad es una 

de las más importantes fiestas del 

Cristianismo, por no decir la más importante. 

Se celebra el 25 de diciembre y se conmemora 

el nacimiento de Jesús. Si le inculcas esta 

religión a tu pequeño, es algo que debe saber, 

de esta manera podrás ayudarlo a que no 

confunda esta fecha con la entrega de regalos. 

Cabe señalar que en Belén, ciudad de 

nacimiento de Jesucristo según los Evangelios 

canónicos, la Navidad se celebra dos veces, 

pues la Basílica de la Natividad es 

administrada conjuntamente por la Iglesia 

católica, que celebra la Navidad el 25 de 

diciembre, y la Iglesia ortodoxa de Jerusalén 

que la celebra el 6 de enero. 

El árbol de Navidad: una 

de las historias más lindas 

para contarles a los niños 

sobre el árbol de Navidad, es la de un 

leñador muy pobre que en vísperas de 

Navidad se encontró con un niño hambriento, 

perdido y con frío. A pesar de no tener dinero, 

el hombre invitó al niño a su hogar, le brindó 

abrigo y lo alimentó. A la mañana siguiente, 

el niño había desaparecido pero al salir de su 

casa, el leñador encontró un bello árbol. El niño hambriento era el niño Jesús, quien se había disfrazado y creado el árbol para 

premiar la buena voluntad y desprendimiento del hombre. 
 

El hombre de los regalos: Papá Noel, Santa Claus o San Nicolás, tiene muchos nombres pero una sola 

apariencia. Es el hombre gordito, barbudo, vestido de rojo y blanco, que tiene un saco de regalos para los niños. Se 

dice que San Nicolás era un sacerdote que amaba a los niños y sentía gran afinidad por ellos, y que también era 

una persona con mucho dinero que utilizaba para hacer regalo a los pequeños. Él entregaba los regalos a altas horas de la noche, 

para que los niños no lo descubrieran. Por ello se dice que Papá Noel viene cuando los niños están durmiendo. 
 

Daniel 6º, Sergio y José Luis 5º 

https://www.vix.com/es/salud/193110/sufres-de-ansiedad-social-esta-escena-de-stranger-things-podria-explicarlo
https://www.vix.com/es/salud/193110/sufres-de-ansiedad-social-esta-escena-de-stranger-things-podria-explicarlo
https://www.vix.com/es/salud/193110/sufres-de-ansiedad-social-esta-escena-de-stranger-things-podria-explicarlo
https://www.vix.com/es/salud/193110/sufres-de-ansiedad-social-esta-escena-de-stranger-things-podria-explicarlo
https://www.vix.com/es/salud/193110/sufres-de-ansiedad-social-esta-escena-de-stranger-things-podria-explicarlo
https://www.vix.com/es/salud/193110/sufres-de-ansiedad-social-esta-escena-de-stranger-things-podria-explicarlo
https://www.vix.com/es/salud/193110/sufres-de-ansiedad-social-esta-escena-de-stranger-things-podria-explicarlo
https://www.vix.com/es/salud/193110/sufres-de-ansiedad-social-esta-escena-de-stranger-things-podria-explicarlo
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El Día de Acción de Gracias
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El martes 5 de diciembre el CRA realizó diferentes 
actividades sobre el Día de la Constitución. 

 

 

 

 
 

Fichas, dibujos, 
minilibros, 

lecturas y 
videos fueron 

algunas de 
ellas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         Alumn@s de Primaria de Revellinos. 

 

La Constitución Española de 1978 es la norma suprema del ordenamiento 
jurídico español, a la que están sujetos los poderes públicos y 

los ciudadanos de España, en vigor desde el 29 de diciembre de 1978. 
 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Norma_jur%C3%ADdica
https://es.wikipedia.org/wiki/Derecho_de_Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Derecho_de_Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Administraci%C3%B3n_P%C3%BAblica_de_Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Nacionalidad_espa%C3%B1ola
https://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1a
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EL DÍA DE 

LOS 

DERECHOS 

DEL NIÑO 
Todos elaboramos un vídeo estupendo. Lo podrás ver en: 

http://cravillafafila.blogspot.com.es/p/dia-de-los-derechos-del-nino.html 

 

El día 20 de noviembre de 2017 han venido los niños de Villafáfila a celebrar el Día de Derechos del 

Niño y hemos visto videos  que hemos  hecho  con  Begoña, un mural del planeta Tierra de los  derechos del 

niño y  también hemos pintado unas cartas. Hemos coloreado también  niños de distintos países  vestidos  de 

formas diferentes para colocar en el mural. 

A los tres nos han gustado todas las actividades. 
Yassin, Hiba e Ismail. (Revellinos) 

 

 

El día 20 de noviembre han venido 

los compañeros de Villafáfila a celebrar el 

Día de los Derechos del Niño. Primero 

vimos el video que había grabado Begoña 

con todos los niños de Villafáfila y 

Revellinos. Después coloreamos una baraja 

de cartas de los derechos y también hemos 

pintado la Tierra con pinturas de cera y 

niños de distintos países con pinturas para 

colocar sobre la Tierra en la que hemos 

puesto unos carteles con los distintos 

derechos. Nos gustaron  mucho todas las 

cosas. 
Rkaia, Rida y Victoria. (Revellinos) 

 

El 20 de noviembre, han venido los niños de Villafáfila a nuestro colegio de Revellinos para celebrar el 

Día de los Derechos de los Niños. Primero, hemos visto los videos que hemos grabado con Begoña. Después, los 

profesores, nos han dado una baraja de los derechos para pintar. Luego han llamado a algunos niños para que 

pinten la Tierra con ceras. Después, los que estaban pintando los dibujos de los niños de todo el mundo se 

cambian con los que estaban pintando la Tierra. A Abdel y a mí lo que más nos gustó, es cuando estábamos 

pintando con nuestros amigos de Villafáfila la baraja de cartas. 

Abdel y Aya. (Revellinos) 

 

http://cravillafafila.blogspot.com.es/p/dia-de-los-derechos-del-nino.html
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El Equipo de Orientación nos habla:  
SER EMOCIONALMENTE INTELIGENTE 

 

Estas fechas son motivo de celebraciones y reuniones familiares que, según las vivencias personales de cada uno de 

nosotros, pueden desencadenar  una multitud de  emociones diversas. 

Las emociones son reacciones a las informaciones que recibimos en nuestras relaciones con el entorno. Son innatas en 

las personas y en su evolución y autocontrol intervienen experiencias, creencias, objetivos personales y la manera de 

interpretar las situaciones. En definitiva, las reacciones emocionales son personales y subjetivas. Las emociones que 

experimentan los niños son similares a las vividas por los adultos.  

Hay emociones que son comunes a todas las personas, independientemente de la cultura a la que pertenezcan, éstas 

son: alegría, tristeza, ira, miedo, sorpresa y asco, es por ello que se las considera emociones primarias. Toda emoción 

consta de tres componentes: 

 Fisiológicos. Son procesos involuntarios que implican la actividad del sistema nervioso central y autónomo, así 
como cambios neuroendocrinos (taquicardia, sudoración, sensación de ahogo, …). 

 Cognitivos: pensamientos, creencias que se pueden dar de manera consciente o inconsciente y que van a 
influir en cómo vivimos los acontecimientos. 

 Conductuales: Son acciones o respuestas conductuales (expresiones faciales, movimientos corporales, tono de 
voz…) motivadas por el estímulo. 

Para poder gestionarlas necesitamos ser emocionalmente inteligentes. La inteligencia emocional es la capacidad de 

sentir, entender, controlar y modificar estados emocionales en uno mismo y en los demás. Ser emocionalmente 

inteligentes implica: 

 Conocer las propias emociones: identificarlas o tomar conciencia de ellas, ponerle nombre. 

 Controlar las emociones: ser conscientes de la relación que hay entre la emoción, los pensamientos que 
acompañan a la emoción y el comportamiento. 

 Capacidad de motivarse uno mismo: la capacidad para encontrar un objetivo y conseguirlo afrontando los 
obstáculos que surjan. 

 Reconocimiento de las emociones ajenas: La capacidad para comprender las emociones en los otros para 
ajustarse a ellas. Esta capacidad es lo que se conoce como empatía. 

 Control de las relaciones: Es la habilidad para relacionarnos adecuadamente con las emociones ajenas. Las 
personas que mantienen un buen control de las relaciones suelen comunicarse 
asertivamente, manifiestan buenas habilidades sociales y resuelven 
adecuadamente los conflictos interpersonales.  

¿Qué debemos hacer con lo que sentimos o pensamos? 
Los sentimientos que surgen en estas fechas son completamente válidos y 

aceptables. Es bueno saber identificarlos y ponerles nombre. No debemos negarlos, 

debemos aprender a controlarlos. Hay que buscar un equilibrio  entre las emociones 

negativas (tristeza, soledad…) y las emociones positivas (la alegría del momento). 
 

¿Cómo podemos ayudar a nuestros hijos en este campo? 
Lo primero es ser apoyo emocional de los hijos, cubrir las necesidades emocionales 

que presentan, darles entre otras cosas: cariño, seguridad, establecimiento de normas y límites claros. 

Ayudarles a identificar las emociones en sí mismos, ponerles nombre. Utilizar en nuestra vida diaria vocabulario/ frases  

relacionadas con este campo que van a ayudar a los niños a ser conscientes de lo que siente: “¿Cómo te sientes?”, “me 

gusta que seas amable….”, “entiendo que estés enojado pero…”, “tu amigo se puede sentir dolido por…”,” qué contento 

estás por….” 

Saber identificar su emoción les ayuda a gestionar de forma positiva aquellos sentimientos o situaciones que les 

desbordan: excesiva alegría o ansiedad por la espera de un acontecimiento, frustración ante situaciones no deseadas,  

celos  entre hermanos, envidias…  Con ello se evitan  emociones negativas mal resueltas. 

Ayudar a identificar y comprender las emociones de los demás les ayuda a que su comportamiento se ajuste a la 

situación y favorece la resolución de conflictos de manera positiva. 

 
EOEP de Benavente 
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Al igual que en los últimos años, en nuestro Centro desarrollamos un programa de 

integración de las Tecnologías de Información y Comunicación (TIC) a través de la 

Estrategia RED XXI. 
 

 

Durante el presente curso contamos a la vez con la 

CERTIFICACIÓN TIC de Nivel 3, reconocimiento desde la 

Consejería de Educación a nuestra labor con las TIC. 

 

 

 
Una de nuestras actuaciones dentro de este 

programa es la utilización de nuestra página web como una 
herramienta más de información y de aprendizaje. En ella 
podremos encontrar información de interés para los 
diferentes sectores de nuestra Comunidad Educativa. 

  

http://cravillafafila.centros.educa.jcyl.es 
 

Dentro de nuestra página web podrás encontrar 
este Periódico Escolar, ¡descárgatelo!. 

 
 
 
 
 

 
En nuestro nuevo blog 
podrás seguir nuestras 
actividades 
complementarias con 
más detalle. 
 
 
 
http://cravillafafila.blogspot.com.es 

 

 

 

La Redacción.

http://cravillafafila.centros.educa.jcyl.es/
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      Una carta a los Reyes Magos…

La Redacción 

…en el colegio 
algunos niños y 
niñas escribieron 
algunas cartas “muy 
especiales”. 
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Jimena 3º 

NUESTRO CARNAVAL 

Durante este curso todo 

el alumnado celebrará el 

“CARNAVAL” con 

disfraces 

prehistóricos…para 

realizar actividades de 

nuestro proyecto lector 

de “UNA VENTANA 

HACIA EL PASADO” 
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Daniel  6º 
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La Redacción 

ADIVINANZAS 
 

CHISTES 
 

Iván 4º 
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Sopa de letras 

 

 

 

Iván 4º 

CHISTE 
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